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개요

1.1 기술 개요

□ 웨어러블 의료기기는 맞춤형 헬스케어 분야에 속하는 기술로 인체에 

착용하여 불규칙한 심장박동, 혈압 수치 등 건강 관련 수치 및 증상을 

조기에 발견하는데 사용하는 제품임 

□ 이러한 장치는 통증 관리, 재활 서비스 및 호흡기 관리와 같은 다양한 

치료 애플리케이션에도 사용됨

1.2 시장 현황

□ 제조 업체는 웨어러블 의료기기를 보다 작고 가벼우며 인체 공학적으로 

설계하고 있음

○ 시스템 온 칩(SoC) 및 칩 스케일 패키징(CSP)와 같은 기술을 통해 웨어러블 

의료기기의 크기를 줄이고 있음

□ 혁신적인 웨어러블 의료기기의 출현은 글로벌 웨어러블 의료기기 시장의 

성장을 가속화하고 있음

□ 또한, 공급 업체는 더 많은 제품 판매를 위해 다양한 플랫폼을 통해 마케팅 

및 프로모션을 활성화하여 온라인으로 제품을 제공하는 데 주력하고 있음

○ Fitbit과 같은 소비자 웨어러블 시장에서 활동하는 공급 업체는 판매 및 

마케팅에 많은 투자를 하고 있으며, 강력한 온라인 입지를 유지하고 있음

○ 온라인 소매는 공급 업체가 설치, 배포 및 운영 비용을 최소화하는 데 

도움이 되며, Garmin 및 Polar Electro Oy (Polar Electro)와 같은 주요 
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공급 업체는 Amazon과 같은 웹 사이트를 통해 웨어러블 의료기기를 

판매하고 있음

1.3 시장 특성

가 시장 원동력

[표 1-1] 글로벌 웨어러블 의료기기 시장의 원동력

구      분 주요 내용

성 장  촉 진 요 인

Ÿ 운동 및 건강한 삶에 대한 인식 향상
Ÿ 기술적으로 진보된 제품 개발
Ÿ 증가하는 노인 인구 및 이에 따른 만성 질환 발병률 증가
Ÿ 의료 서비스 제공 비용 억제
Ÿ 중단없는 의료 서비스를 위한 3G 및 4G 네트워크
Ÿ 스마트 폰 보급률 증가 및 스마트 폰 기반 헬스케어 앱 증가
Ÿ 의료 제공자 간의 무선 연결에 대한 선호도 증가

성 장  억 제 요 인
Ÿ 표준 및 규정
Ÿ 웨어러블 기기를 통해 측정한 데이터의 정확성
Ÿ 데이터 보안 문제

시 장  기 회
Ÿ 모바일 플랫폼 채택 증가
Ÿ 인공지능(AI) 및 5G 채택 증가
Ÿ 가정 건강 관리에 대한 인식 및 선호도 증가

해결해야 할 과제
Ÿ 웨어러블 의료기기의 특허 보호
Ÿ 제한된 배터리 수명
Ÿ 장치 설계의 복잡성

※ 출처 : Marketsandmarkets, Wearable Healthcare Devices, 2020

나 산업 환경 분석-5 Forces 분석

□ 구매자들의 협상력

○ 보청기, 웨어러블 태아 모니터 및 인슐린 펌프와 같은 제품군에서 

기술적으로 진보된 장치를 제공하는 공급 업체는 소수에 불과함
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○ 그러나, 웨어러블 생체 신호, 활동 모니터링 의료기기 및 웨어러블 

호흡기 치료기기와 같은 제품군에는 유사한 제품을 공급하는 여러 

업체들이 있음

○ 따라서, 구매자들의 협상력은 보통이며, 예측 기간 동안 동일하게 유지될 

것으로 보임

□ 공급자들의 협상력

○ 시장에는 웨어러블 의료기기를 제조하는데 필요한 원료를 제공하는 

공급업체가 다수 존재함

○ 대부분의 공급 업체는 회사 내에서 자체적으로 제품을 설계하고 제조하고 있음

○ 따라서, 공급자들의 협상력은 낮으며, 예측 기간 동안 동일하게 유지될 

것으로 보임

□ 잠재적 진입자의 위협

○ 웨어러블 의료기기 시장은 선도적인 공급 업체가 강력한 지위를 확보하고 

있으며, 치열한 경쟁으로 인해 새로운 업체가 시장에 진입하는 것을 제한함

○ 그러나, 웨어러블 의료기기에 대한 수요가 증가함에 따라 업체는 개선된 

첨단 제품을 제공함으로써 시장에 진입할 수 있음

○ 따라서, 신규 진입자의 위협은 높으며, 예측 기간 동안 동일하게 유지될 

것으로 보임

□ 대체재의 위협

○ 웨어러블 의료기기는 기존 의료기기의 대체재로 사용될 수 있으나, 

최종 사용자들은 웨어러블 의료기기에 비해 높은 정확도, 내구성 및 

신뢰성으로 인해 기존 의료기기를 표준으로 선호하고 있음

○ 그러나, 기술 발전으로 인해 성능이 향상된 다양한 웨어러블 의료기기가 
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개발되고 있음

○ 따라서, 대체재의 위협은 보통이며, 예측 기간 동안 동일하게 유지될 

것으로 보임

□ 경쟁의 위협

○ 웨어러블 의료기기 시장에는 많은 업체들이 있어 경쟁이 치열하며, 

공급 업체들은 시장 점유율을 높이기 위해 가격, 연구개발(R&D), 제품 

포트폴리오, 인수합병 등과 같은 전략을 수립하고 있음

○ 그러나, 시장에서 기술적으로 진보된 웨어러블 의료기기를 제공하는 

업체는 소수에 불과함

○ 따라서, 경쟁의 위협은 보통이며, 예측 기간 동안 동일하게 유지될 

것으로 보임

[그림 1-1] 글로벌 웨어러블 의료기기 시장의 5 Forces 분석

2019년 2024년

※ 출처 : TechNavio, Global Wearable Medical Devices Market, 2020
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시장 동향

2.1 글로벌 전체 시장 규모

□ 전 세계 웨어러블 의료기기 시장은 2019년 168억 5,000만 달러에서 연평균 

성장률 9.96%로 증가하여, 2024년에는 270억 9,000만 달러에 이를 것으로 전망됨

[그림 2-1] 글로벌 웨어러블 의료기기 시장 규모 및 전망

※ 출처 : TechNavio, Global Wearable Medical Devices Market, 2020

2.2 세부기술별 시장 규모

□ 전 세계 웨어러블 의료기기 시장은 유형에 따라 치료용 의료기기, 진단 

및 모니터링용 의료기기로 분류되며, 치료용 의료기기는 2019년을 기준으로 

74.78%의 점유율을 차지하였으며, 그 뒤를 진단 및 모니터링용 의료기기가 

25.22%로 뒤따르고 있음
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○ 치료용 의료기기는 2019년 126억 달러에서 연평균 성장률 8.52%로 

증가하여, 2024년에는 189억 6,000만 달러에 이를 것으로 전망됨

○ 진단 및 모니터링용 의료기기는 2019년 42억 5,000만 달러에서 연평균 

성장률 13.85%로 증가하여, 2024년에는 81억 3,000만 달러에 이를 것으로 전망됨

[그림 2-2] 글로벌 웨어러블 의료기기 시장의 유형별 시장 규모 및 전망

(단위: 십억 달러)

※ 출처 : TechNavio, Global Wearable Medical Devices Market, 2020

□ 전 세계 웨어러블 의료기기 시장은 제품에 따라 활동 모니터 및 트래커, 

스마트 워치, 패치, 스마트 의류로 분류되며, 활동 모니터 및 트래커는 

2019년을 기준으로 39.9%의 점유율을 차지하였으며, 그 뒤를 스마트 워치가 

35.7%로 뒤따르고 있음

○ 활동 모니터 및 트래커는 2020년 73억 6,694만 달러에서 연평균 성장률 

21.0%로 증가하여, 2025년에는 190억 8,611만 달러에 이를 것으로 전망됨

○ 스마트 워치는 2020년 65억 4,709만 달러에서 연평균 성장률 20.3%로 
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증가하여, 2025년에는 165억 471만 달러에 이를 것으로 전망됨

○ 패치는 2020년 32억 8,493만 달러에서 연평균 성장률 19.9%로 증가하여, 

2025년에는 81억 4,702만 달러에 이를 것으로 전망됨

○ 스마트 의류는 2020년 11억 7,905만 달러에서 연평균 성장률 19.4%로 

증가하여, 2025년에는 28억 6,638만 달러에 이를 것으로 전망됨

[그림 2-3] 글로벌 웨어러블 의료기기 시장의 제품별 시장 규모 및 전망

(단위: 십억 달러)

※ 출처 : Marketsandmarkets, Wearable Healthcare Devices Market, 2020

□ 전 세계 웨어러블 의료기기 시장은 용도에 따라 건강 및 피트니스용, 원격 

환자 모니터링용, 홈 헬스케어용으로 분류되며, 건강 및 피트니스용은 

2019년을 기준으로 48.1%의 점유율을 차지하였음

○ 건강 및 피트니스용은 2020년 89억 9,290만 달러에서 연평균 성장률 
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21.3%로 증가하여, 2025년에는 235억 7,720만 달러에 이를 것으로 전망됨

○ 원격 환자 모니터링용은 2020년 61억 3,960만 달러에서 연평균 성장률 

20.1%로 증가하여, 2025년에는 153억 3,220만 달러에 이를 것으로 전망됨

○ 홈 헬스케어는 2020년 34억 1,860만 달러에서 연평균 성장률 19.0%로 

증가하여, 2025년에는 81억 4,240만 달러에 이를 것으로 전망됨

[그림 2-4] 글로벌 웨어러블 의료기기 시장의 용도별 시장 규모 및 전망

(단위: 십억 달러)

※ 출처 : Marketsandmarkets, Wearable Healthcare Devices Market, 2020

□ 전 세계 웨어러블 의료기기 시장은 등급에 따라 소비자 등급, 임상 등급으로 

분류되며, 소비자 등급은 2019년을 기준으로 62.8%의 점유율을 차지하였으며, 

그 뒤를 임상 등급이 37.2%로 뒤따르고 있음

○ 소비자 등급은 2020년 114억 6,450만 달러에서 연평균 성장률 19.7%로 

증가하여, 2025년에는 282억 90만 달러에 이를 것으로 전망됨

○ 임상 등급은 2020년 69억 1,350만 달러에서 연평균 성장률 21.6%로 

증가하여, 2025년에는 184억 330만 달러에 이를 것으로 전망됨
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[그림 2-5] 글로벌 웨어러블 의료기기 시장의 등급별 시장 규모 및 전망

(단위: 십억 달러)

※ 출처 : Marketsandmarkets, Wearable Healthcare Devices Market, 2020

□ 전 세계 웨어러블 의료기기 시장은 유통채널에 따라 약국, 온라인, 대형마트로 

분류되며, 약국은 2019년을 기준으로 46.7%의 점유율을 차지하였음

[그림 2-6] 글로벌 웨어러블 의료기기 시장의 유통채널별 시장 규모 및 전망

(단위: 십억 달러)

※ 출처 : Marketsandmarkets, Wearable Healthcare Devices Market, 2020
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○ 약국은 2020년 85억 8,340만 달러에서 연평균 성장률 20.5%로 증가하여, 

2025년에는 218억 1,220만 달러에 이를 것으로 전망됨

○ 온라인은 2020년 66억 9,600만 달러에서 연평균 성장률 21.0%로 증가하여, 

2025년에는 173억 9,930만 달러에 이를 것으로 전망됨

○ 대형마트는 2020년 30억 9,870만 달러에서 연평균 성장률 19.0%로 

증가하여, 2025년에는 73억 9,270만 달러에 이를 것으로 전망됨

2.3 지역별 시장 규모

□ 전 세계 웨어러블 의료기기 시장을 지역별로 살펴보면, 2019년을 기준으로 

북미 지역이 40.98%로 가장 높은 점유율을 차지하였고, 유럽 지역이 

33.99%, 아시아-태평양 지역이 16.01%, 기타 지역이 9.02%로 나타남

[그림 2-7] 글로벌 웨어러블 의료기기 시장의 지역별 시장 규모 및 전망

(단위: 백만 달러)

※ 출처 : TechNavio, Global Wearable Medical Devices Market, 2020
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○ 북미 지역은 2019년 69억 1,000만 달러에서 연평균 성장률 8.60%로 

증가하여, 2024년에는 104억 4,000만 달러에 이를 것으로 전망됨

○ 유럽 지역은 2019년 57억 3,000만 달러에서 연평균 성장률 8.76%로 

증가하여, 2024년에는 87억 2,000만 달러에 이를 것으로 전망됨

○ 아시아-태평양 지역은 2019년 27억 달러에서 연평균 성장률 12.89%로 

증가하여, 2024년에는 49억 5,000만 달러에 이를 것으로 전망됨

○ 그 외 지역은 2019년 15억 2,000만 달러에서 연평균 성장률 14.34%로 

증가하여, 2024년에는 29억 7,000만 달러에 이를 것으로 전망됨
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기업 동향

3.1 경쟁 환경

가 주요 기업 현황

□ 세계 웨어러블 의료기기 시장에서 주요 기업은 FITBIT(미국), PHILIPS 

HEALTHCAR(네덜란드), APPLE INC(미국), OMRON CORP(일본) 등이 있음

[표 3-1] 글로벌 웨어러블 의료기기 시장의 주요 기업 전략 현황

기  업  명 유기적 성장 전략 무한 성장 전략
제품 출시 및 승인 확장 인수 파트너십, 계약 및 협업

FITBIT INC
(미국)

Ÿ Fitbit Charge 4 
활동 추적기를 
출시함

Ÿ Fitbit Versa 2 
Smartwatch를 
출시함

Ÿ 아르헨티나 및 
페루로 시장 
확장

Ÿ Pebble을 인수함
Ÿ FibriCheck(벨기에)와 제휴하여 

CE인증 받은 심장 건강 감지 
앱을 유럽의 Fitbit 스마트 
워치 사용자에게 제공함

PHILIPS
HEALTHC

ARE
(네덜란드)

Ÿ 수면 및 호흡 측정 
제품인 Smart 
Sleep 및 Night 
Balance를 출시함

Ÿ NightBalance 
(네덜란드)를 
인수함

Ÿ 첨단 원격 모니터링 장치를 
사용하여 집에서 원격으로 
모니터링하여 애리조나 시민의 
가정 내 응급 진료를 지원하기 
위해 Dispatch Health와 
제휴함

APPLE INC
(미국)

Ÿ Apple Watch 4 
및 5 시리즈를 
출시함

Ÿ Johnson & Johnson과 
협력하여 65세 이상 노인의 
심장 질환 추적을 지원함

OMRON 
CORP
(일본)

Ÿ Omron Heart 
Guide Smart 
watch를 출시함

Ÿ PhysIQ(미국)와 협력하기로 함

※ 출처 : Marketsandmarkets, Wearable Healthcare Devices Market, 2020
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나 개발 동향 분석

[표 3-2] 글로벌 웨어러블 의료기기 시장의 주요 기업 개발 현황

연도 기업 구분 내용
2019 Medtronic Plc(아일랜드) CGM 시스템 Ÿ Pro Continuous Plucosum 

Monitoring(CGM) 시스템을 출시함

2019 Koninklijke Philips N.V. (네덜란드) 수면 및 호흡기 관리
Ÿ 수면 중 무호흡 문제를 해결하기 

위한 SmartSleep 웨어러블 헬스케어 
기기를 출시함

2019 Apple Inc (미국) 스마트 와치 시리즈 Ÿ 애플 워치 시리즈 5를 출시함

2019 OMRON Corp(일본) 혈압 모니터링 장치 Ÿ 웨어러블 혈압 스마트 워치인 Heart 
Cuide를 출시함

2019 Fitbit Inc (미국) 활동 추적기 Ÿ Fitbit Charge 4를 출시함

※ 출처 : Marketsandmarkets, Wearable Healthcare Devices Market, 2020

3.2 주요 기업 동향

가 FITBIT INC

□ 웨어러블 의료기기 시장의 선두 기업 중 하나라 광범위한 제품 포트폴리오와 

기술적 혁신을 통해 시장에서의 입지를 강화하고 있음

□ 계약, 협업 및 인수와 같은 무한 성장전략에 중점을 두고 있음

[표 3-3] FITBIT INC의 주요 제품 및 서비스 제공 현황

연도 구분 제품 / 서비스
2020 Activity Tracker Ÿ Tracker Launched Fitbit Charge 4
2019 스마트 워치 Ÿ Launched Versa 2
2019 스마트 워치 Ÿ Launched Fitbit Versa Lite Edition
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※ 출처 : Marketsandmarkets, Wearable Healthcare Devices Market, 2020

나 PHILIPS HEALTHCARE

□ 전자, 의료 및 조명 솔루션을 제공하는 기업으로 개인 건강, 진단 및 치료, 

원격 관리 및 건강정보, 기타 부문을 통해 운영되고 있음

□ 개인 건강 및 원격 관리 및 건강정보 부문을 통해 웨어러블 의료기기를 

제공하고 있으며, 전문가와 환자에게 의료용 앱도 제공하고 있음 

[표 3-4] PHILIPS HEALTHCARE의 주요 제품 및 서비스 제공 현황

카 테 고 리 내 용
Philips 웨어러블 

바이오센서 Ÿ 생체 신호를 모니터링하여 환자의 증상 악화를 조기에 감지할 수 있음

Wrist0x2 
Wrist-worn 
펄스옥시미터

Ÿ 맥반산소측정의 판독 난이도를 줄이고, 정확성을 높임

헬스 와치 Ÿ 활동 심박수, 안정 심박수, 수면 및 칼로리 측정을 위해 임상적으로 
검증된 측정 및 알고리즘을 갖고 있음

※ 출처 : TechNavio, Global Wearable Medical Devices Market, 2020

다 APPLE INC

2019 Activity Tracker Ÿ Launched Fitbit Inspire HR
2019 Activity Tracker Ÿ Launched Fitbit Inspire
2019 Activity Tracker Ÿ Launched Fitbit Ace 2
2018 Activity Tracker Ÿ Launched Charge 3
2017 스마트 워치 Ÿ Launched Fitbit Ionic
2017 Activity Tracker Ÿ Launched Fitbit Alta HR

2017 소프트웨어 
업그레이드

Ÿ Added software tools to the Fitbit app and 
Fitstar Personal Trainer app
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□ 웨어러블, 개인용 컴퓨터, 휴대용 음악 플레이어 및 관련 소프트웨어, 

서비스 및 지원 응용 프로그램 등 다양한 유형의 이동 통신 및 미디어 

장치를 개발 및 판매하고 있음

□ 웨어러블, 홈 및 액세서리 부문을 통해 다양한 웨어러블 의료기기를 제공하며 

여기에는 Apple Watch Series 4 및 5와 같은 기기가 포함됨

[표 3-5] APPLE INC의 주요 제품 및 서비스 제공 현황

카 테 고 리 내 용

애플 와치 시리즈 5
Ÿ 심전도 앱을 통해 심박수와 심장박동을 빠르게 판독할 수 있음
Ÿ 다양한 색상의 밴드와 재료(스테인리스강, 타이타늄, 세라믹)를 선택적

으로 사용할 수 있음

애플 와치 시리즈 4
Ÿ 심전도 및 증상 기록을 위해 심장박동을 감지하는 심전도 응용 

프로그램이 제공됨
Ÿ 내장된 센서를 사용하여 단채널 심전도(single lead ECG) 

기록을 측정함

애플 와치 시리즈 3
Ÿ 심박수를 모니터링하여 심박수가 비정상정으로 높거나 낮을 때 

경고를 제공함
Ÿ 즉각적인 도움을 요청할 수 있는 긴급 SOS 기능을 동시에 제공함

※ 출처 : TechNavio, Global Wearable Medical Devices Market, 2020

라 OMRON CORP

□ 혈압계, 체성분계, 디지털 체온계, 진동 칫솔 등 가정 및 의료용 건강 

제품을 개발 및 판매하고 있으며, 건강 관리 소프트웨어를 개발하여 건강 

증진 서비스도 제공하고 있음

□ 생물학적 정보 감지 기술과 제조 기술 전문성을 통합하여 첨단 솔루션 

혁신에 주력하고 있음

□ 유기적 성장 전략의 일환으로 제품을 업그레이드하는데 중점을 두고 

있으며, 혁신적인 제품 개발을 통해 경쟁우위를 확보하고자 하고 있음
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 [표 3-6] OMRON CORP의 주요 제품 및 서비스 제공 현황

카 테 고 리 내 용
HeartGuide 

웨어러블 혈압 
모니터

Ÿ 혈압을 추적하고 관리하기 위한 혈압 감시기로 높은 정확도를 가짐

kardia mobile 
EKG Ÿ 심전도 측정기능을 제공하여 항상 심전도를 측정하여 기록함

※ 출처 : TechNavio, Global Wearable Medical Devices Market, 2020
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- 글로벌 시장동향보고서는 해외시장정보 전문업체(Frost & Sullivan, MarketsandMarkets, 
TechNavio 등)에서 분석한 내용을 기반으로 작성한 보고서로 연구개발특구진흥재단의 
공식적 견해는 아님을 알려드립니다.

- 본 보고서는 연구개발특구진흥재단 홈페이지(https://www.innopolis.or.kr)에서 다운로드 
가능합니다.

- 무단 전재 및 복제를 금하며, 내용을 인용할 경우 출처를 명시하여 주시기 바랍니다.


